
 ছারাই 

সাধারন অথবা  আওয়ােজর পের

নেখর ডগা  পের

 কারেন  না 

 ভােব ভাজ ( ) 

এিকভােব ধীরগিতেত
হাত বুেকর উপর
হাত ুই অবিধ 
হাত মুেঠা করেত পারা
পা টানটান করেত পারা

 ভােব ভাজ ( ) 

হাত শরীেরর 

ুন

আরও জানা ও িভিডওর ুনঃ : www.glasgowcomascale.org

াসগ কামা ল : এই ভােব ক ন

িনধারণ 

কথা বলা ও জবাব িদেত বাধা দায়ী ,   এবং ডান ও বাম িদেকর             সাধারন অথবা  আওয়াজ      
শািরিরকঃ নেখর ডগা ুন; 

 অনুযায়ী িনধারণ 
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মূ

বলার 

মূ

সেব  শারীিরক 

শরীেরর /জােয়গা
নেখর ডগা (ঘাড় ও কাঁেধর 

অংশ ুন)
 উপের (  উপেরর 
খাজ) ুন

ভাজ( ) করার  ভাগ
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নানারকেমর

বাধা  িবষেয়র অনু ,  না 

 িনেজ  খুলেছ

আওয়ােজর পের 

আওয়ােজর পের 
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নাম,তািরখ ও জায়গার নাম  কের বলা

অনুপযু  কের কথা বলেত পারেছ

 কের এক  বলেত পারা

ু কাতরােনা

 না থাকা  আওয়াজ 

কথা বলেত বাধা

উপযু

আওয়াজ

বলার 

 নয়

 ভােগর অনুরধ/  মানা

মাথা ও ঘােড় চাপ িদেল হাত কাঁেধর হােড়র উপের িনেয় যােয়

 এবং  ভােব ুই ভাজ করেত 

 এবং  ভােব ুই ভাজ করেত 

ুই  টানটান কের রাখা

 বাধা ছারাই হাত/পা নাড়েত না পারা

 বা  বাধার 

আেদশনুশাের কাজ করেত পারা

 জােয়গা িচনিহত করেত পারা

 ভােব ভাজ ( ) করেত পারা

 ভােব ভাজ ( ) করেত পারা

ুই  ( ) করেত পারা

 নয়
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 অফ িনউরলিজকাল  এেনইেচস ্
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এবং  আঘােতর  নড়াচড়া
(ঘার ও কাঁেধর  অংশ ুন);

 উপের (  উপেরর খাজ)


